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C 17 по 18 марта 2016 года в г. Рязань прошла Всероссийская 
конференция «Кардиология в ХХI веке: традиции и иннова-
ции» и 4-й Международный форум молодых кардиологов 
Российского кардиологического общества (РКО). Место про-
ведения мероприятия было выбрано не случайно. Рязанский 
государственный медицинский университет имени академи-
ка И.П. Павлова (РязГМУ) – это один из крупнейших вузов 
своего профиля в Центральном районе России, основанный 
в 1943 году. В настоящее время в РязГМУ готовятся специа-
листы более чем для 50 стран Европы, СНГ, Азии и Африки. 
Вуз располагает хорошей материальной базой и всеми необ-
ходимыми условиями для учебной и научной деятельности, 
готовит врачебные и научно-педагогические кадры, отве-
чающие запросам практического здравоохранения и меди-
цинской науки. Важно отметить подписание соглашения о 
сотрудничестве между РязГМУ и РКО.

В Рязанской области существует своя кардиологическая 
школа, поэтому научная программа была особенно интерес-
на для рязанских специалистов. Она практически полностью 
состояла из мастер-классов по фундаментальным теорети-
ческим направлениям и актуальным клиническим вопро-
сам. На конференции были представлены доклады ведущих 
отечественных специалистов (проф. А.О. Недошивин, проф. 
А.В. Ардашев, проф. К.В. Давтян и др.) в области неотлож-
ной кардиологии, артериальной гипертонии, хронической 
сердечной недостаточности, фибрилляции предсердий. 
Также в рамках конференции был проведен IV Форум мо-
лодых кардиологов, на котором участники рабочей группы 
из разных регионов РФ представили собственные доклады 
по проведенным научным исследованиям, клинические слу-
чаи. Доклады и мастер-классы на это мероприятие отбира-
лись экспертным комитетом РКО на конкурсной основе, и 
при положительном решении докладчику предоставлялся 
тревел-грант.

На сегодняшний день рабочая группа молодых кардио-

логов РКО представляет динамично развивающееся направ-
ление, объединяющее начинающих специалистов в области 
кардиологии, кардиохирургии и аритмологии со всех уголков 
нашей страны. Часть докладов была представлена не только 
в виде сообщений, а также как мастер-классы, на которых 
слушатели могли принять участие с помощью интерактивно-
го голосования.

За два дня работы форума состоялись 28 симпозиумов, 
27 мастер-классов, 9 постерных сессий, 2 научные сессии. 
Актовые лекции читали академик РАН Е.В. Шляхто и глав-
ный специалист по профилактической медицине Минздрава 
России профессор С.В. Бойцов. Была проведена Школа по 
аритмологии, совместно с Российским обществом психиа-
тров проведен симпозиум «Психокардиология», а с обще-
ством рентгенангиологии симпозиум, посвященный рент-
генэндоваскулярным методам лечения в кардиологии. 
Проведена прямая трансляция из рентгеноперационной 
Рязанского областного кардиодиспансера, где пациенту про-
водилось эндопротезирование коронарных артерий.

Всего за два дня работы форумы было зарегистрировано 
450 участников. По итогам Форума всем участникам были 
выданы сертификаты НМО, а лучшие доклады молодых уче-
ных были отмечены премиями РКО и РязГМУ.
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