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СФОРМИРОВАННОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ ПЕРВЫХ КУРСОВ 
О СВОЕЙ БУДУШЕЙ ПРОФЕССИИ
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Резюме. Проведено анкетирование 427 студентов первых курсов с целью выявления информированности о сво-
ей будущей профессии. Результаты показали, что необходимо усилить профориентационную работу в старших 
классах общеобразовательных школ и на первых курсах вузов.

Ключевые слова: студенты; информированность; профессия врача; профориентация.

THE FORMED PRESENTATION OF STUDENTS-PHYSICIANS OF THE FIRST COURSES 
ABOUT THEIR FUTURE PROFESSION

O.A. Karabinskaya, V.G. Izatulin, A.N. Kalyagin
(Irkutsk State Medical University, Russia)

Summary. A questionnaire survey of 427 first-year students was conducted in order to reveal the awareness of their 
future profession. The results showed that it is necessary to strengthen vocational guidance work in the senior classes of 
secondary schools and at the first courses of universities.
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Таблица 1
Распределение студентов по факультетам (%)

Факультет Количество
опрошенных, чел. %

Стоматологический 76 17,8
Лечебный 84 19,7
Медико-профилактический 90 21,0
Педиатрический 111 26,0
Фармацевтический 66 15,5
ИТОГО 427 100

Среди важных социально-экономических и право-
вых проблем, требующих нового осмысления и прак-
тического решения, безусловно, являются вопросы 
профессиональной ориентации [1,2,4]. В Российской 
Федерации в настоящее время осуществляются меро-
приятия по перестройке и активизации профориента-
ционной работы среди студентов вузов. В существую-
щем законодательстве заложены организационно-
правовые основы профориентации (Закон о Занятости 
п.2. ст12.), но это не решает проблему в целом.

Современное высшее медицинское образование, как 
и любое другое профессиональное образование, глав-
ной своей целью ставит реализацию профессиональной 
составляющей развития личности, которая должна опи-
раться на глубокое знание всей системы основных фак-
торов, определяющих формирование профессиональ-
ных намерений личности и пути ее реализации [5,7].

Цель: выявить у студентов медицинского вуза сфор-
мированное представление о будущей их профессио-
нальной деятельности.

Материалы и методы

Было проведено социологическое исследование 
среди 427 студентов первого и второго курсов с после-
дующим анализом полученных результатов. В исследо-
вании принимали участие 84 студента лечебного, 111 
– педиатрического, 90 – медико-профилактического, 76 

– стоматологического, 66 – фармацевтического факуль-
тетов (табл. 1).

Для исследования были разработаны и изготовле-
ны опросные листы на бумажных носителях, которые 
студенты заполняли перед практическими занятия-
ми на кафедре социальной психологии и педагогики. 
Разработанные анкеты включали в себя пять вопросов, 
охватывающих первичную информацию у студентов, о 
профессиональной деятельности врача и провизора.

Статистическая обработка результатов исследова-
ния осуществлялась с использованием методов описа-
тельной статистики.

Результаты и обсуждение

Анализ результатов социологического исследования 
выявил, что у 84% студентов первых курсов сформиро-
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вано представление о профессиональных условиях тру-
да медицинских работников.

Также выявлено, что у 96% студентов сформировано 
представление и об основных профессиональных каче-
ствах их будущей профессии. Лишь только 4% из них 
не имеют чёткого представления о профессии врача и 
провизора.

Социологическое исследование показало, что у 81% 
студентов сформировано представление о востребо-
ванности своей будущей профессии на рынке труда. 
Тем не менее, достаточно большая доля студентов (19%) 
об этом не имеет никакого представления.

Большинство студентов (70%) получили информа-
цию о своей будущей профессии от родителей, меньшая 
часть (12%) от своих родственников и 11% – из средств 
массовой информации, 4% получили информацию от 
друзей, 2% – от знакомых и 1% – от своих педагогов (рис. 
1). Как видно из анкетирования, в школах вопросы про-
фессиональной ориентации практически не решают-
ся. В работе С.В. Ивановой и соавт. (2015), на примере 
технического университета продемонстрировано, что у 
43% респондентов именно родители, друзья и знакомые 
определили выбор будущей профессии [3].

Большинство студентов (46%) будущая профессия 
привлекает социальной престижностью, 20% – высокой 
зарплатой, 12% – привлекает интеллектуальный харак-
тер профессии, 11% – возможность сделать карьеру, 6% 
– развивать свои способности, 4% – приносить пользу 
людям и 2% студентов привлекает творческий харак-
тер профессии (рис. 2). В работе С.В. Ивановой и соавт. 
(2015) 19% респондентов студентов технического вуза 
отметили, что на выбор специальности повлияли пер-
спективы в работе и рейтинг профессии [3].

Анализ результатов анкетирования по факультетам 
показал, что наибольшая информированность о про-
фессиональных условиях труда медицинских работни-
ков выявлена у студентов педиатрического (91,92%), 
фармацевтического (90,91%) и стоматологического 
(84,21%) факультетов. Наименьшая информирован-
ность была выявлена у студентов лечебного (78,57%) и 
медико-профилактического (73,56%) факультетов.

Рис. 1. Распределение студентов по источнику информированности о 
будущей профессии (%).

Рис. 2. Привлекательность будущей профессии (%).

Информированность об основных профессиональ-
ных качествах будущей профессии, выявлена у 100% сту-
дентов фармацевтического, медико-профилактического 
факультетов. Несколько ниже она была у лечебного 
(97,62%), стоматологического (94,74%), и менее всего 
(89,90%) у студентов педиатрического факультета.

Сформированное представление о востребован-
ности на рынке труда своей будущей профессии вы-
явлено у 100% студентов фармацевтического 92,93% 
педиатрического, 86% стоматологического факультетов, 
значительно меньше (73,81%) у студентов лечебного фа-
культета. Следует отметить, что только 53,33% студен-

тов медико-профилактического факультета 
владеют информацией о востребованности 
своей будущей профессии на рынке труда.

Результаты анкетирования выявили, что 
основным источником получения инфор-
мации о своей будущей профессии явля-
ются родители у студентов стоматологиче-
ского (89,47%), медико-профилактического 
(86,67%), педиатрического (79,27%), лечеб-
ного (54,76%) и фармацевтического (45,45%) 
факультетах.

Вторым по значимости источником ин-
формации о будущей профессиональной дея-
тельности у студентов являются родственни-
ки: на фармацевтическом (18,18%), лечебном 
(16,67%), медико-профилактическом (13,33%) 
педиатрическом (9,91%) и стоматологическом 

(5,26%) факультетах.
Третий по значимости источник информации у 

студентов является средства массовой информации 
(СМИ): фармацевтический (27%), лечебный (16,67%), 
педиатрический (12,61%), стоматологический (2,67%) и 
только студенты медико-профилактического факульте-
та не отметили СМИ.

Так же следует отметить, что студенты лечебного и 
педиатрического факультетов использовали наиболь-
шее количество источников информации для получе-

ния сведений о своей будущей профессии 
(родители, родственники, СМИ, друзья, пе-
дагоги, знакомые). Несколько меньше сту-
денты стоматологического и фармацевтиче-
ского факультетов (родители, родственники, 
СМИ и друзья), и только студенты медико-
профилактического факультета отметили 
всего два источника информации (родители, 
родственники).

Так же анализ результатов опроса показал, 
что будущая профессия привлекает социаль-
ной престижностью только 60% студентов 
медико-профилактического, 54,76% лечебно-
го, половину (50%) студентов стоматологиче-
ского и 41,82% педиатрического факультетов, 
и значительно меньше студентов фармацев-
тического факультета (18,18%).

Высокая зарплата привлекает 72,73% сту-
дентов фармацевтического и 31.58% стоматологиче-
ского факультетов. Возможность сделать карьеру отме-
чают только 21,82% студентов педиатрического и 20% 
медико-профилактического факультетов.

Таким образом, оценка информированности сту-
дентов о будущей профессии – высокая, однако выяв-
лен ряд несоответствий, корректировка которых может 
способствовать наиболее полному формированию про-
фессиональной ориентации студентов ИГМУ, созданию 
у них положительного образа выбранной профессии, с 
последующей потребностью обучаться в медицинском 
вузе. В связи с этим огромное внимание необходимо 
уделять проведению целенаправленной профориента-
ционной работы среди учащихся старших классов об-
щеобразовательных школ и студентов, обучающихся на 
разных профессиональных направлениях в ИГМУ.

Полагаем, что целесообразным является внедрение 
на всех первых курсах медицинского вуза дисциплины 
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«Введение в специальность», как это сделано в других 
вузах [6]. Эта дисциплина должна быть направлена на 
формирование объективных представлений о профес-
сии врача и провизора, а также обучение основам обу-
чения в вузе.
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