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ЮБИЛЕИ

УДК: 616 (092)

МАЙБОРОДА АСКОЛЬД АЛЕКСАНДРОВИЧ
(К 80-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ)

MAYBORODA ASKOLD ALEXANDROVICH
(ON THE OCCASION OF HIS 80TH BIRTHDAY)

В сентябре свой 80-летний юбилей Аскольд 
Александрович Майборода – выпускник Иркутского 
государственного медицинского института (1963), док-
тор биологических наук (1981), заведующий кафедрой 
медицинской биологии (с 1976), профессор, действи-
тельный член Международной академии наук высшей 
школы, Медико-технической академии, Польской ме-
дицинской академии и Всемирной академии имени 
Альберта Швейцера, почетный профессор КНР, почет-
ный работник высшего образования России, почетный 
профессор (2004) и почетный ректор (2005) ИГМУ.

Вся профессиональная жизнь А.А. Майбороды свя-
зана с Иркутским государственным медицинским уни-
верситетом, который он закончил в 1963 году и в этом 
же году был зачислен в аспирантуру при кафедре общей 
биологии, где ранее трудился заслуженный деятель нау-
ки, профессор, доктор зоологии Петроградского уни-
верситета, член-корреспондент Российской Академии 
наук, доктор философии Гейдельбергского универси-
тета В.Т. Шевяков. Позже доктор биологических наук, 
профессор, выпускник Казанского университета С.И. 
Тимофеев и доктор биологических наук, выпускни-
ца Иркутского государственного университета А.А. 
Линевич, а также выпускник ИГМИ, профессор В.А. 
Флоренцев. Руководители кафедры биологии ИГМИ су-
мели создать в коллективе атмосферу творчества, куль-
та науки и систематического самосовершенствования. 
На кафедре биологии прошла вся последующая трудо-
вая деятельность А.А. Майбороды.

После окончания аспирантуры работал старшим 
научным сотрудником, а с 1967 года – заведующим 
морфологическим отделом Центральной научно-
исследовательской лаборатории ИГМИ. Он все эти годы 
совмещал на кафедре общей биологии, читал лекции по 
гистологии и органической химии, а с 1976 года и по на-
стоящее время является профессором – заведующим 
кафедрой биологии. В 1990 году коллективом института 
на альтернативной основе А.А. Майборода избран рек-
тором ИГМИ, в 2004 году избран почетным профессо-
ром, а в 2005 году – почетным ректором ИГМУ.

Одним из главных направлений в научной деятель-
ности А.А. Майбороды явилось изучение проблем вос-
паления. «Сравнительным морфологическим и гисто-
химическим аспектам асептического воспаления в язы-
ке некоторых представителей классов позвоночных» 
была посвящена кандидатская (1967) и «Органным и 
видовым особенностям воспаления у позвоночных» – 
докторская (1981) диссертации.

В исследованиях по воспалению А.А. Майборода на-
стойчиво проводит этиологический принцип изучения 
механизмов воспаления в зависимости от реактивности 
организма и гормональных нарушений. Им рассмотре-
ны особенности воспалительной реакции у позвоноч-
ных, развившихся в результате воздействия механиче-
ского, химического и температурных факторов, токси-
ческих веществ, тяжелых металлов (свинец), кремний-
содержащей и фенопластовой пыли. К оригинальным 
и приоритетным работам А.А. Майбороды относятся 
исследования влияния гормонов надпочечников, щито-
видной и поджелудочной железы на клеточные реакции 
формообразования процесса в очаге воспаления, эндо-
кринной регуляции формообразовательного процесса в 
очаге воспаления.

Научные интересы А.А. Майбороды были также 
сконцентрированы на выяснении закономерностей кле-
точных реакций в очаге повреждения. Значение полу-
ченных данных и предлагаемых гипотез заключается в 
конкретизации и дальнейшем развитии представлений 
о воспалении как о частном случае клеточных взаимо-
действий о видонеспецифичности воспалительных ре-
акций. По-новому освещается проблема органоспеци-
фичности воспаления, механизм хронического воспа-
ления и клеточной саморегуляции в очаге воспаления. 
Результатом комплекса исследований является разра-
ботка способа моделирования и количественной оцен-
ки хронического воспаления, что позволяет стандарти-
зировать экспериментальный материал в процессе его 
обработки, создает возможность получить сведения о 
динамической структуре хронического воспаления и 
причинах хронизации. Предложен метод количествен-
ной оценки воспаления, который имеет международ-
ный приоритет и внедрен в практику научных лабора-
торий Китая, Японии и Монголии.

Широко ведутся поиск и разработка моделей для 
изучения взаимодействий в системе «Паразит – хозя-
ин». Решение этой проблемы осуществляется в рамках 
международного сотрудничества. Важными в практи-
ческом отношении являются работы А.А. Майбороды, 
посвященные гельминтозам, анализу структуры гель-
минтозов как природного очага озера Байкал, в част-
ности дефиллоботлиоза на Малом море озера, опистор-
хоза, токсокароза в Иркутской области и энтеробиоза в 
Монголии. В 1989 г. А.А. Майбородой был организован 
научно-производственный отряд с участием студентов 
ИГМИ по обследованию, дегельминтизации и лечению 
больных описторхозом в районах Иркутской области.

В последние годы исследования А.А. Майбороды 
сфокусированы на молекулярно-генетических основах 
онкогенеза, что позволило ему издать фундаментальное 
учебное пособие «Молекулярно-генетические основы 
онкогенеза» (2015 г.).
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А.А. Майбородой опубликовано около 200 научных 
работ, в том числе «Учебное пособие по общей патоло-
гии: иммунный ответ, воспаление» (2006 г.), утвержден-
ное для всех медицинских вузов России. При научном 
консультировании под его руководством выполнено 11 
кандидатских и 1 докторская диссертация.

Аскольд Александрович – это высококвалифици-
рованный, разносторонне подготовленный педагог, его 
лекции для студентов и врачей отличаются академиз-
мом, новизной и доступностью изложения. На лекциях 
широко используются оригинальные рисунки, схемы.

А.А. Майборода как ректор ИГМИ в 1990-2005 годах 
создал ректорат, состоящий из активных единомыш-
ленников, проводящих большую работу, направленную 
на подготовку профессорско-преподавательских кадров 
(77,5% сотрудников имели ученую степень), внедрение 
новых форм хозяйствования, создание экономико-
финансовой и материально-технической базы ВУЗа, 
на качество педагогического процесса и гуманитарно-
воспитательные вопросы. В годы его руководства 
Иркутский государственный медицинский универси-
тет стал одним из флагманов качественной подготовки 
специалистов не только страны, но и мира. Высокой 
наградой этой работы ректора А.А. Майбороды, ректо-
рата и сотрудников ВУЗа явилось присвоение в 1995 г. 
Иркутскому государственному медицинскому инсти-
туту статуса университета. Престижным стал диплом 
выпускника Иркутского государственного медицин-
ского университета. А.А. Майбороде удалось создать 
в университете атмосферу культа творчества и науки, 
культуры взаимоотношений, несмотря на сложное 
финансово-экономическое положение в стране. Забота 
ректора о материальном положении каждого сотрудни-
ка университета – еще одна его отличительная черта.

А.А. Майборода проводил большую работу в каче-
стве президента Российско-Японского фонда медицин-
ских обменов Сибири и Дальнего Востока, председате-
ля правления Иркутского отделения Всероссийского 

общества анатомов, гистологов и эмбриологов, пре-
зидента Иркутского областного отделения Российской 
медицинской ассоциации, члена медицинской эксперт-
ной комиссии при губернаторе Иркутской области и 
мэре Иркутска, Совета ректоров вузов Иркутска и дис-
сертационных советов по патофизиологии и гигиене. 
Аскольд Александрович является главным редактором 
«Сибирского медицинского журнала (Иркутск)», из-
даваемого с 1994 года, и членом редколлегии «Журнала 
инфекционной патологии», «Альманаха сестринского 
дела».

Аскольд Александрович с энтузиазмом занимается 
охотой и рыбалкой. Активно пропагандирует их сре-
ди своих друзей, коллег и воспитанников. Автор целой 
серии научно-популярных книг «Десять дней на пере-
писи медведей», «На ловле тайменя», «За сокровищем 
Байкала», «Повесть о настоящем медведе» и др.

Труд А.А. Майбороды отмечен государственной 
– орденом «Почета», а также общественными и зару-
бежными наградами: золотой медалью им. Альберта 
Швейцера (2001 г.), медалью 80-летия организации си-
стемы образования Монголии (2001 г.), почетным зна-
ком монгольского союза организаций дружбы (2002 г.), 
почетной медалью (высшая награда ассоциации мон-
гольских преподавателей) «Девять сокровищ» (2004 г.); 
почетными званиями: заслуженный деятель науки МНР, 
заслуженный деятель науки Республики Бурятия, пере-
довой Работник сферы образования Монголии (2002 г.) 
и многими другими. Потрет А.А. Майбороды размещён 
в галерее Учёного Совета Иркутского государственного 
медицинского университета.

Редакционная коллеги «Сибирского медицинского 
журнала (Иркутск)», администрация Иркутского го-
сударственного университета, многочисленные колле-
ги, ученики и единомышленники сердечно поздравляют 
Аскольда Александровича с 80-летием и желают ему 
личного счастья и многих лет творческой деятельно-
сти на благо родного вуза!

УДК: 61 (092)

ГОРЯЕВ ЮРИЙ АРКАДЬЕВИЧ
(К 85-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕНИЯ)

GORYAEV YURY ARKADIEVICH
(ON THE 85TH ANNIVERSARY SINCE BIRTHDAY)

В 19 июля отмечает свой 85-летний юбилей осно-
ватель Иркутской научной школы ревматологов, док-
тор медицинских наук, профессор, заслуженный врач 
Российской Федерации и Монголии, заведующий кафе-
дрой пропедевтики внутренних болезней (1971-2011) и 
почётный профессор (2004) Иркутского государствен-
ного медицинского университета Юрий Аркадьевич 
Горяев.

Юрий Аркадьевич родился г. Иркутске в семье пре-
подавателя автодела и медицинской сестры. В 1957 году 
с отличием окончил лечебный факультет Иркутского 
государственного медицинского института и в даль-
нейшем весь свой жизненный путь посвятил родному 
вузу. В 1965 году под руководством академика АМН 
СССР К.Р. Седова защитил кандидатскую диссертацию 
на тему «Эпидемиология ревматизма в Иркутской об-
ласти», уже в 1972 году – докторскую диссертацию на 
тему «Эпидемиологические аспекты возникновения и 
развития ревматизма».

В 1957-1971 годах – ассистент кафедры госпитальной 
терапии ИГМИ; в 1971-2011 годах – заведующий кафе-
дрой пропедевтики внутренних болезней, в 1986-1987 
годы одновременно заведующий кафедрой терапии №1 
и кафедрой пропедевтики внутренних болезней, с 2011 
года – профессор кафедры пропедевтики внутренних 

болезней.
С 1972 по 1983 год Юрий Аркадьевич был прорек-

тором по учебно-воспитательной работе ИГМИ. Время 
проректора Ю.А. Горяева – это «золотой век» учебно-
методической и воспитательной работы вуза. Именно 
им были созданы центральный координационно-
методический и факультетские методические советы, 
методические комиссии по практике и работе с пер-
выми курсами, организована школа педагогическо-
го мастерства, внедряются передовые педагогические 
технологии: графы логической структуры темы, про-
граммированный тестовый контроль знаний студентов, 
коэффициент оперативности управления занятием, си-
туационные задачи, «диагностические игры», методика 
построений ориентировочной основы действий сту-
дента, проблемные лекции, единые унифицированные 
критерии оценки знаний студентов на экзаменах и т.д. 
Впервые были созданы внештатные должности обще-
ственного декана курса и куратора группы. На всех 
кафедрах и курсах поднялся уровень наглядности пре-
подавания, активно внедрялось создание тематических 
практикумов, учебных кинофильмов, электрифициро-
ванных учебных стендов, слайдов, учебных альбомов.

Научные работы Ю.А. Горяева посвящены в основ-
ном эпидемиологии, разработке диагностических кри-


